Zarzadzenie Nr 2/2020
Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury w Starym Dzikowie
z dnia 08 wrzes$nia 2020 roku

W sprawie wprowadzenia procedur bezpieczenstwa na terenie Gminnego Osrodka
Kultury w Starym Dzikowie w okresie pandemii COVID - 19

§1
Niniejszy regulamin, ktory stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia powstat
na podstawie "Wytycznych dotyczacych funkcjonowania doméw kultury, centrow i osrodkow
kultury w trakcie epidemii COVID — 19 w Polsce" i wytycznych Gtownego Inspektora

Sanitarnego.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania

DYREKTOR




Zalacznik Nr 1

do Zarzadzenia Nr 2
Dyrektora Gminnego
Oérodka Kultury

w Starym Dzikowie
z dnia 8.09.2020r.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA NA
TERENIE GMINNEGO OSRODKA KULTURY
W STARYM DZIKOWIE
W OKRESIE PANDEMII COVID — 19



§ 1.
POSTANOWIENIA OGOLNE
Niniejszy dokument okresla ,,Procedury bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie
pandemii COVID-19”, dotyczgce pracownikéw, 0sob uczeszczajacych w zajeciach GOK w
Starym Dzikowie.
. Celem procedur jest:
a) zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem i zachorowania na chorobe
COVID-19,
b) umozliwienie uczestniczenia w zajgciach organizowanych w GOK w Starym
Dzikowie w sposdb bezpieczny.
Procedury okreslaja dziatania, ktére zminimalizujg mozliwos$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkow bezpieczenstwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowac ryzyka
zwigzanego z zakazeniem dlatego rodzic decydujac si¢ na przyprowadzenie dziecka do
placowki badz uczestnik petnoletni jest zobowigzany wypeti¢ OSWIADCZENIE,
stanowiace zalgcznik nr 1.

§2.
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI
Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowiazujace w GOK
w Starym Dzikowie do wymogow zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID-19.
. Organizuje prace pracownikdéw na okres wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach
pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.
Planuje organizacj¢ pracy GOK na podstawie analizy zebranych zdalnie informacji od
rodzicow o liczbie dzieci, ktore rodzice decydujg si¢ przyprowadzié¢ do placowki w czasie
pandemii.
Przekazuje rodzicom i pelnoletnim uczestnikom informacj¢ o czynnikach ryzyka COVID19,
informuje o odpowiedzialnosci za podj¢ta decyzje zwigzang z przyprowadzeniem dziecka
do placowki. W zwiazku z powyzszym wymagane jest podpisanie odpowiedniego
OSWIADCZENIA stanowigcego zalgeznik nr 2.
. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania
dziecka lub pracownika.
Zapewnia srodki ochrony osobistej dla pracownikéw (rekawiczki, maseczki itd.) oraz srodki
higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.
Dopilnowuje, aby przy wejsciach umieszczono dozownik z ptynem do dezynfekcji rak,
a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, byly mydla antybakteryjne oraz instrukcje
z zasadami prawidlowego mycia rak dla dorostych i dzieci, (umieszczone w widocznych
miejscach w GOK) a przy dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.
Dopilnowuje, aby przed wejsciem do placowki w przedsionku wisiata instrukcja jak
zdejmowac rekawiczki jednorazowe, umieszczona w widocznych miejscach w placowce.

§ 3.

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW
Do pracy w placowce mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobg zakazna.
Kazdy pracownik placowki zobowiazany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury
ciala dwa razy dziennie.
W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,
kaszel, gorgczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.
Bezwzglednie przy kazdym wejsciu /wyjsciu do/do GOK w Starym Dzikowie oraz w



trakcie pracy czesto odkaza rgce ptynem do dezynfekeji rak wg instrukcji, umieszczonej w
widocznych miejscach w placéwee i myje rece zgodnie z instrukeja.

5. Pracownicy przemieszczaja si¢ po placéwee tylko w niezbednym zakresie zachowujac
dystans migdzy pracownikami 2 m.

6. Instruktorzy pracujg wedlug ustalonego grafiku.

7. Instruktorzy pracujacy w GOK:

a)
b)

c)

d)
€)
f)

g)
h)

organizujg zaj¢cia sekcyjne,

zachowuja miedzy soba dystans spoleczny, w kazdej przestrzeni placowki,
wynoszgcy 2 m

wyjasniaja uczestnikom zaje¢, jakie zasady obowiazuja w instytucji i dlaczego
zostaly wprowadzone. Komunikat przekazujg w formie pozytywne], aby wytworzy¢
w dzieciach poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie,
instruuja i pokazuja techniki wlasciwego mycia rgk wg instrukcji stanowigcej
(umieszczonej w widocznych miejscach w placowce),

przypominajg i dajg przyklad. Zwracajg uwagg, aby dzieci i miodziez czgsto 1
regularnie myty rece,

dbaja o dystans spoteczny dla kilku 0s6b zgodnie z zaleceniami 10 m2 na osobe.
wietrza w czasie przerwy sale, w razie potrzeby takze w czasie zaject,

pomiedzy instruktorem, a uczestnikiem zaje¢ zachowuja odleglos¢ 2m

8. Pracownicy merytoryczni i administracyjni:

a)
b)
c)
d)

©)

f)
)

h)

i)

przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowiazkowo nalezy umy¢ rece
wodg z mydiem,

nosic¢ ostong nosa i ust, ewentualnie przylbicg oraz rekawiczki ochronne,
ewentualnie regularnie dezynfekowa¢ rece podczas wykonywania obowigzkow,
zachowa¢ bezpieczna odleglo$é od rozmowey i wspétpracownikow
(rekomendowane 2m)

regularnie czesto i dokladnie my¢ rece woda z mydtem, zgodnie z instrukcja
znajdujaca si¢ przy umywalce i dezynfekowa¢ osuszone dtonie srodkiem na bazie
alkoholu (min. 60 %)

podezas kaszlu i kichania zakrywac usta i nos zgigtym tokciem lub chusteczka — jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umy¢ rece,

stara¢ sie nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu,

dotozyé wszelkich staran, aby stanowiska byly czyste i higieniczne, szczegolnie po
zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamigta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych
takich jak: stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wigcznik $wiatla, biurka, itp.
regularnie (kilka razy w ciggu dnia ) czysci¢ powierzchnie wspolne z ktorymi stykaja
si¢ odbiorcy, np. klamki drzwi wejsciowych, porgcze, blaty, oparcia krzesel,

unika¢ dojazdow do pracy srodkéw komunikacji publicznej, jezeli bedzie taka
mozliwosc.

9. Personel obstugi

a)

b)
<)

d)
€)
f)

usuwaja z sal przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, jak
np. pluszowe zabawki, dywany,

wietrza sale, w ktorej organizowane sg zajgcia,

wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szczegélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciagow komunikacyjnych, toalet

dezynfekuja powierzchnie dotykowe - porgcze, klamki, wigczniki swiatta, uchwyty,
porecze krzesel i powierzchnie plaskie, w tym blaty stotow, wieszaki

osoba sprzatajaca dba o porzadek i dezynfekcje pomieszezen w przypadku
podejrzenia lub stwierdzenia zakazenia koronawirusem i choroby COVID-19.
sprawdzajg ilo$¢ srodkow dezynfekcyjnych i srodkow myjacych.



o
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10.

§ 4.

OBOWIAZKI RODZICOW
Zapoznajg si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwigkszonego rezimu sanitarnego
w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w GOK i podpisuja
oswiadczenia okreslone w zalgczniku nr 1 i nr 2
Przekazujg instruktorowi informacje o stanie zdrowia dziecka, ktére sg istotne ze wzgledu
na istniejace zagrozenie epidemiologiczne.
Nie posylajg uczestnika zajec¢ do placowki, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie,
w izolacji, jest poddany hospitalizacji lub prowadzone jest w stosunku do niego
postepowanie epidemiologiczne.
Przyprowadzaja do placowki tylko zdrowe dziecko — bez objawéw chorobowych.
Stosuja sie do zalecen lekarskich, ktére moga okresli¢ czas nieposytania dziecka do
instytucji, jesli wezesniej chorowato.
Wyijasniaja dziecku, aby nie zabierato do instytucji zabawek i niepotrzebnych przedmiotow.
Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk woda
z mydlem, nie podawaniu reki na przywitanie, nie przytulaniu si¢ to innych dzieci i
instruktora, unikaniu czestego dotykania oczu, nosa i ust.
Zwracajg uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
Bezwzglednie przy kazdym wejsciu do GOK uczestnicy odkazaja rece ptynem do
dezynfekcji rak, wg instrukcji umieszczonej w widocznym miejscu w placowce oraz
zakrywaja usta i nos zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie.
Sa zobowiazani do odbierania telefonéw z placowki w sprawie dziecka, stosowania sig do
przekazanych zalecen oraz podjgcia natychmiastowych dziatan.

§ 5.

OBOWIAZKI PELNOLETNICH UCZESTNIKOW ZAJEC
Petnoletni uczestnik zajeé zapoznaje si¢ z procedurami opracowanymi na czas
zwiekszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-
19 w GOK w Starym Dzikowie i podpisuja o§wiadczenia okreslone
w zalgczniku nr 1inr 2.
Przekazuja instruktorowi informacje o stanie zdrowia, ktére sg istotne ze wzgledu na
istniejgce zagrozenie epidemiologiczne.
Petnoletni uczestnik zaje¢ nie przychodzi do placowki, jezeli w domu przebywa ktos na
kwarantannie, w izolacji, jest poddany hospitalizacji lub prowadzone jest w stosunku do
niego postgpowanie epidemiologiczne.
Petnoletni uczestnik zaje¢ przychodzi do placowki tylko zdrowy — bez objawow
chorobowych.
Bezwzglednie przy kazdym wejsciu do GOK petnoletni uczestnicy zaje¢ odkazajg rece
ptynem do dezynfekcji rak, wg instrukeji umieszczonej w widocznym miejscu w placowee
oraz zakrywaja usta i nos zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie.

§6.

PRACA PLACOWKI W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM
Szczegdlowa organizacje funkcjonowania placowki okreslaja ,,Wytyczne dotyczace
funkcjonowania doméw kultury, centrow i osrodkow kultury w trakcie epidemii COVID —
19 w Polsce” z dnia 22.05.2020 r. i wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego.
Przyprowadzanie dzieci do placowki:

a) tylko jedna osoba przyprowadza dziecko do GOK i przychodzi tylko z dzieckiem,
majacym pozosta¢ w GOK. Zaleca si¢ aby osoba, ktéra przyprowadzita rowniez
odebrata dziecko,

b) bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu uczestnik odkaza r¢ee plynem do



dezynfekcji rak, wg instrukcji, umieszczonej w widocznym miejscu,
¢) instruktor odpowiada za ilo$¢ 0sob przebywajacych w pomieszczeniu.
d) kazdy rodzic powinien mie¢ zatozong maseczke ochronng i jednorazowe rekawiczki
(lub zdezynfekowac rece).
g) rodzice przyprowadzajg dzieci na zaj¢cia punktualnie zgodnie z ustalonym wezesnie]
grafikiem
Przyjscie uczestnika pelnoletniego do placowki:
a) petnoletni uczestnik zaje¢ przychodzi punktualnie do GOK
b) bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu petnoletni uczestnik odkaza rece
ptynem do dezynfekcji ragk, wg instrukcji, umieszczonej w widocznym miejscu,
¢) instruktor odpowiada za ilo$¢ 0s6b przebywajacych w pomieszczeniu i dokonuje
pomiaru temperatury pelnoletniemu uczestnikowi przed rozpoczgciem zajec
Odbieranie dzieci z placowki:
a) Rodzic nie moze oczekiwaé na zakonczenie zajg¢ w budynku GOK
b) Instruktor odprowadza dziecko do rodzica
. 7 obiektu mozna korzysta¢ od poniedziatku do piatku zgodnie z grafikiem
Czas zaje¢ indywidualnych to max. 45 min, czas zaj¢¢ grupowych max. 1 godzina, przerwa
techniczna na wietrzenie pomieszczenia oraz odkazania 20 minut.
. Zajecia bedg prowadzone zgodnie z ustalonym grafikiem uwzgledniajacym ilos¢ osob
przebywajacych w obiekcie.
Pracownicy merytoryczni i administracji placowki wypetniaja swoje obowigzki z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa, zgodnie z przyjeta procedura, z uwzglgdnieniem:
a) kontakt z biurem mozliwy pod nr tel. 16 6318045 lub pod adresem email:
kultura@starydzikow.pl
b) w razie koniecznosci w biurze GOK moze przebywac jedna osoba z zewnatrz, ktora
uzgodnita swoja wizyte telefonicznie.
Regulamin uczestnictwa w zajeciach Gminnego Osrodka Kultury w Starym Dzikowie w
czasie epidemii COVID — 19 stanowi zafgcznik nr 3

§7. ,
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedury bezpieczefistwa wchodzg w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.

2. Procedury obowiagzujg do odwolania.

3. Opracowane ,,Procedury bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie pandemii
COVID-19”, zostaly uzgodnienie z Organem Prowadzacym.



Zatgcznik nr 1
do Procedury bezpieczeristwa na terenie GOK

w okresie pandemii COVID-19

Stary Dzikow, dn. .o
0$WIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH/UCZESTNIKOW

Oswiadczam, ze moja corka/ moj syn/uczestnik petnoletni:

(nazwisko i imie dziecka/uczestnika)

nie miaf(em/am) i nie ma(m) kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkow
najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie jest poddany izolacji, nie jest
hospitalizowany i nie przejawia widocznych oznak choroby.

Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/cérka/uczestnika nie przejawia zadnych oznak chorobowych np.
podwyzszona temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, bole migsni, bél gardta,
utrata smaku czy wechu i inne nietypowe objawy.

Jednoczeénie oswiadczam, iz jestem $wiadomy/ $wiadoma petnej odpowiedzialnosci za dobrowolne
postanie dziecka, uczestnika petnoletniego na zajecia do Gminnego Osrodka Kultury w Starym Dzikowie
aktualnej sytuacji epidemiologicznej. Oéwiadczam, iz zostatem/am poinformowany/a o ryzyku, na jakie
jest narazone zdrowie mojego dziecka/uczestnika i jego rodziny tj.:

e mimo wprowadzonych w GOK w Starym Dzikowie obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich
$rodkéw ochronnych zdaje sobie sprawe, ze na terenie placéwki moze dojs¢ do zakazenia COVID — 19,

e w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w GOK w Starym Dzikowie (nie tylko na
terenie) personel/dziecko/rodzic dziecka/uczestnik — zdaje sobie sprawe, iz zaréwno moja rodzina, jak
i najblizsze otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowg kwarantanng,

e w sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicéw, uczestnika lub
personelu GOK w Starym Dzikowie zostaje zamkniety do odwotania, a wszyscy przebywajgcy w danej
chwili na terenie placéwki oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie przechodzg kwarantanng, zostajg
skierowani na izolacje lub hospitalizowani,

e w przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawow u dziecka/uczestnika/pracownika placowki,
osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wczesniej IZOLATORIUM, wyposazonym
w niezbedne $rodki ochrony osobistej, niezwtocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun dziecka
oraz odpowiednie stuzby i inspekcje,

e dziecko/uczestnik nie jest/jest (niewtasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie srodki dezynfekujace.

Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia sie mojego dziecka na terenie GOK w Starym Dzikowie nie bedg
wnosit skarg, zazalen, pretensji do organu prowadzacego, bedac catkowicie Swiadom zagrozenia
epidemiologicznego ptynacego z obecnej sytuacji w kraju.

(podpis rodzica/prawnego opiekuna/uczestnika)



Zatgcznik nr 2
do Procedury Bezpieczenstwa na terenie GOK

w okresie pandemii COVID-19

Stary Dzikdw, dn. ...ccovvveeeriene,

(imie i nazwisko)

( adres zamieszkania rodzica)

OSWIADCZENIE RODZICA/PRAWNEGO OPIEKUNA/UCZESTNIKA

Ja nizej podpisana/podpisany o$wiadczam, ze:

1. Zapoznatam/tem sie z trescig ,PROCEDUR BEZPIECZENSTWA NA TERENIE GOK W OKRESIE PANDEMII
COVID-19" .

2. Zobowigzuje sie do przestrzegania obowigzujgcych ,,PROCEDUR BEZPIECZESTWA NA TERENIE GOK
W OKRESIE PANDEMII COVID-19” zwigzanych z rezimem sanitarnym, a przede wszystkim:

a) przychodzenia uczestnika/przyprowadzania do Gminnego Osrodka Kultury w Starym Dzikowie tylko
i wylgcznie zdrowego dziecka: bez kataru, kaszlu, podwyiszonej temperatury ciata oraz
natychmiastowego odebrania dziecka z GOK (max. 30 min.) w razie wystapienia jakichkolwiek oznak
chorobowych w czasie pobytu w GOK.

b) przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby dziecka/uczestnika nie
zostanie on w danych dniu przyjete na zajecia sekcyjne GOK w Starym Dzikowie i bedzie mogto do niej
wrocic po ustaniu wszelkich objawéw chorobowych.

3. Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata dziecka termometrem bezdotykowym.

4. W razie zaobserwowania u dziecka niepokojgcych objawoéw zdrowotnych, zobowigzuje sie do
poinformowania instruktora o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej odno$nie wirusa COVID-19 w
moim najblizszym otoczeniu

(podpis rodzicow/prawnych opiekunéw/ uczestnikow)



10.

Zatgcznik nr 3

do Procedury bezpieczenstwa na terenie GOK
w okresie pandemii COVID-19

Regulamin uczestnictwa w zajeciach
Gminnego Osrodka Kultury w Starym Dzikowie

w czasie epidemii COVID - 19

W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ osoby, ktére objete sg kwarantanng lub izolacjg albo majg

objawy choroby zakainej.

Zapewnienie $érodkow ochrony indywidualnej (maski, przytbice, rekawiczki i inne) nalezy do

uczestnika zajec.

Rodzice i uczestnicy zaje¢ obowigzani s do zapoznania sie z "Procedurami bezpieczeristwa na
terenie GOK w Starym Dzikowie w czasie trwania pandemii COVID-19" oraz ztozy¢ przed
zajeciami podpisane o$wiadczenia ~ zatgcznik nr 1 oraz zatacznik nr 2 w/w procedur. Brak

podpisanych w/w dokumentéw uniemozliwia udziat w zajeciach.

Do zaje¢ dopuszczone sa osoby, ktérych opiekunowie badZ uczestnicy wyrazili zgode na
zmierzenie temperatury przed zajeciami i u ktérych nie wystepuje podwyzszona temperatura

bad? goraczka.

Wchodzac i wychodzac do budynku nalezy dezynfekowaé rece udostepnionym srodkiem do

dezynfekcji, zgodnie z widoczng instrukcja.
W zajeciach mogg uczestniczy¢ wylgcznie uczestnicy.

Zakazuje sie wnoszenia oraz spozywania napojow oraz zywnosci na terenie GOK w Starym

Dzikowie
Uczestnicy wieszajg ubrania na wieszakach w oznaczonych miejscach.
Na zajecia nalezy przychodzi¢ zgodnie z ustalonym wczesniej grafikiem wytgcznie

w wyznaczonych godzinach. Niedopuszczalne jest przedtuzanie pobytu na terenie GOK.

Rodzic/opiekun jest zobowigzany do punktualnego obioru dziecka po zajeciach.

Zajecia odbywajgq sie zgodnie z opracowanymi grafikami, o ktérych uczestnicy bgdZ

opiekunowie zostang powiadomieni telefonicznie.



11.

12

13.

14.

Czas zaje¢ indywidualnych to 45 min, grupowych 2 godziny.

Zajecia odbywaja sie z 20 minutowa przerwa niezbedng do przeprowadzenia dezynfekcji i

wietrzenia pomieszczenia.

W przypadku zajec¢ indywidualnych odlegios$¢ pomiedzy uczestnikami zajec i instruktorem musi

wynosi¢ minimum 2 metry.

W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawéw u dziecka/pracownika placowki, osoba
ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wczesniej IZOLATORIUM, i
prowadzone beda dziatania zgodnie § 7 Procedury Bezpieczeristwa na terenie GOK w okresie

pandemii Covid —19.



